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Medienmitteilung, 22. November 2012 
 
 

Adventskalender nachhaltige Entwicklung 2012 
 
 
Advent, Advent... Bald ist es wieder soweit. Der Online-Adventskalender Nachhaltige 
Entwicklung zeigt an 24 Tagen im Dezember 2012 verschiedene Facetten der nachhalti-
gen Entwicklung. Vorgestellt werden innovative Projekte und konkrete Handlungsoptio-
nen zur Förderung der Nachhaltigkeit. Verschiedene Chats laden zum Mitdiskutieren ein 
und mit etwas Glück gewinnen die TeilnehmerInnen im Tagesquiz attraktive Preise. 
www.online-adventskalender.info 
 
Ein Kalender mit vielen Überraschungen 
Ab dem 1. Dezember wartet der beliebte online Adventskalender mit neuem Wissen und span-
nenden Geschichten zur nachhaltigen Entwicklung auf ein interessiertes Publikum. Im Kalen-
der 2012 werden wiederum verschiedene Schwerpunkte gesetzt. So gibt es Beispiele für Effi-
zienz-Strategien, d.h. für wirtschaftlich-ökologische Win-Win Situationen. In andern Fenstern 
steht die Konsistenz mit natürlichen Stoffkreisläufen im Vordergrund, zum Beispiel das Thema 
der erneuerbaren Energien. Aber auch über Suffizienz wird gesprochen. Das Motto hier lautet: 
„Weniger ist mehr“, Lebensqualität, Glück und Wohlbefinden rücken in den Fokus. Darüber 
hinaus zeigen Themen wie Work life Balance und Ernährungssicherheit Aspekte der sozialen 
Nachhaltigkeit. 
 
Ein Kalender mit hoher Aktualität 
Mit dem Special zum Thema „Bergsport & Nachhaltigkeit“ bietet der Adventskalender jeweils 
donnerstags konkrete Tipps, wie sich BergsportlerInnen nachhaltiger verhalten können. Über 
umweltverträgliche Ausrüstung, eine klimafreundliche Anreise und Unterkunft bis zum respekt-
vollen Verhalten am Berg wird alles abgedeckt. 
 
In fünf Chats werden die Themen mit ExpertInnen vertieft. Am 1. Dezember macht Gabi Hil-
desheimer, Geschäftsleiterin der Öbu und Delegationsmitglied der Schweiz am Klimagipfel in 
Doha, den Anfang. Täglich wird neu ein Buch zum Thema präsentiert, das man gewinnen oder 
bestellen kann. Die „Zahl des Tages“ verweist auf MONET - Monitoring Nachhaltige Entwick-
lung, eine Statistik aus dem Nachhaltigkeitsbericht der Schweiz und ein Tipp für Kids bereichert 
das Leben von Familien mit nachhaltigen Bastel-, Ausflugs- und Spiel-Ideen. 
 
Ein Kalender in fünf Sprachen 
Auch dieses Jahr erscheint der Kalender in fünf Sprachen. Die französischen, italienischen, 
englischen und spanischen Seiten enthalten zusätzlich regionale Informationen zum Tages-
thema. 
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Ein breit abgestützter Kalender 
Das Projekt „Adventskalender nachhaltige Entwicklung“ wurde 2000 vom Umweltkommunikati-
onsbüro Gammarus lanciert. Als Trägerorganisationen sind die Öbu, das Netzwerk für nach-
haltiges Wirtschaften, und die DEZA, die Direktion für Entwicklung und Zusammenarbeit, am 
Kalender beteiligt; das Hauptsponsoring hat die Schweizerische Post. Die inhaltlichen Beiträ-
ge stammen je zu einem Drittel von Unternehmen, NPO und Partnern der öffentlichen Hand, 
die sich aktiv für nachhaltige Entwicklung einsetzen. Der Adventskalender hat inzwischen eine 
Stammleserschaft von rund 20’000 LeserInnen. Sie haben die Website im Advent 2011 fast 
eine Million Mal angeklickt. 
www.online-adventskalender.info/partner 
www.online-adventskalender.info 
 
Der Kalender auf Social Media 
Den Adventskalender kann man auch auf Facebook oder via Twitter verfolgen: 
http://www.facebook.com/24xnachhaltig 
http://twitter.com/24xnachhaltig 
 
 
Für Informationen: 
 
Gammarus, Tania Schellenberg, schellenberg@gammarus.ch,  
044 242 07 00 
Öbu, Thomas Wälchli, waelchli@oebu.ch,   
044 364 37 38 
 
 
 
 
Die Öbu - Netzwerk für nachhaltiges Wirtschaften ist der Think-Tank für Umwelt- und Nach-
haltigkeitsthemen in Unternehmen. Sie realisiert unternehmensspezifische und wirtschafts-
politische Projekte und fördert den Erfahrungsaustausch zwischen den über 400 Mitglied-
unternehmen. www.oebu.ch 
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